LES RDV SPONTANE

CHANT SPONTANE

Redevenez des étres VIBRANTS et VIVANTS, aussi VIVANTS
que la nature qui nous entoure !

HERAUD NOEMIE
06 .14. 81 .21 .09

noemie heraud@gmail.com
VOUVRAY / VERNOU SUR BRENNE

www.lebonjourpourchanter.fr

RDV : 1 impasse Anatole France 37210 Vernou sur Brenne
Ateliers et mini-stage adultes: La Capsule, 16 impasse de la République, 37210 Vouvray



LES RDV SPONTANE

2020

Le chant spontané ne nécessite aucun niveau préalable en chant, musique ou solfége. Il ne demande que I'envie de faire vibrer sa voix,
son corps, et d'explorer sa créativité.
RDV sur www.lebonjourpourchanter.fr

Cycle automnal
26/09 >> 9h15 - 13h15 - Mini-stage "Connexion o la nature & Chant spontané”
13/10 >> 9h - 10h30 - Atelier chant spontané
17/11 >> 9h - 10h30- Atelier chant spontané

Cycle hivernal

12/12 >> 9h15 - 18h15 - Mini-stage "Connexion & la nature & Chant spontané”
12/01 >> 9h - 10n30- Atelier chant spontané

12/02 >> 9h - 10h30 - Atelier chant spontané

Cycle printanier

13/03>> 2h15 - 13h15 - Mini-stage "Connexion a la nature & Chant spontané’
09/04 >>9h - 10h30 - Atelier chant spontané

18/05 >> ?h - 10h30 - Atelier chant spontané

Cycle estival
12/06 >> 9n15 - 13h15 - Mini-stage "Connexion & la nature & Chant spontané’
25/06 >> 9h - 10h30- Atelier chant spontané
09/07 >> 9h - 10h30- Atelier chant spontané

Mini-stage de 4 h Ateliers d'1h30 1cycle entier
35€/pers 15€/pers 60€/pers

Ateliers enfants

Mes rdv privé

Dans le confort d'une séance individuelle, Votre Voix sera votre
vecteur de développement et d'épanouissement. \Vous vous
connecterez a vous en profondeur et laisserez jaillir votre
créativité.

Mercredi 21/10 >> 9h30 - 11h
Lundi 21/12 >> 9h30 - 11h
Mercredi 24/02 >> 9h30 - 11h
Mercredi 28/04 >> 9h30 - 11h
Samedi 03/07 >>9h30 - 11h

L'atelier : 156€/ pers

2 G (7-12 ans)
Séance individuelle : 40€/pers

Mes rdv duo

Vous souhaitez partager un moment privilégié avec une personne

en particulier. Partager, exprimer, mieux connaitre 'autre...
Moment pére-fils, entre copines, en amoureux...ce moment est 7
pour vous! -

Je viens a vous

Evénements, soirée, centre de loisirs,
autres... Expérimentez le chant spontane
dans une situation qui est la vétre. Pour
/ nouer des liens, s'amuser, se découvrir...

] /  Contactez-moi pour plus d'informations.
—~

Séance duo : 16€/pers
LT

+15€/ an d'adhésion a l'Association Switch pour les ateliers et mini-stage adultes.



